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La Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (ECM) ha assegnato  
n. 3 crediti formativi all’evento per Medici 
Chirurghi specializzati in Biochimica clinica, 
Farmacologia e tossicologia clinica,  
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti  
di lavoro, Patologia clinica (laboratorio  
di analisi chimico-cliniche e microbiologia), 
Medicina legale; Biologi, Chimici, Tecnici sanitari 
laboratorio biomedico; Tecnici della prevenzione 
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro.

OBIETTIVO FORMATIVO:	   
18 - Contenuti tecnico-professionali  
(conoscenze e competenze) specifici  
di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare  
e la medicina di genere.

ORE FORMATIVE: 3 ore  
Dalle 09.30 alle 13.00 - Edizione 1 
Dalle 14.30 alle 18.00 - Edizione 2

REGOLAMENTO: 
Per avere diritto ai crediti formativi ECM  
è obbligatorio frequentare almeno il 90%  
delle ore di formazione, compilare  
il questionario di valutazione dell’evento,  
superare il test di valutazione che verrà  
sostenuto al termine del corso.  
Il certificato riportante i crediti ECM  
verrà inviato tramite e-mail entro  
90 giorni dalla fine dell’evento.MODALITÀ DI ISCRIZIONE 

È POSSIBILE ISCRIVERSI AD UNA SOLA DELLE EDIZIONI PREVISTE
La partecipazione è gratuita.  
Le iscrizioni dovranno essere effettuate online  
al link sottostante entro il 10 febbraio 2026. 

Saranno accettate le iscrizioni in ordine cronologico  
fino al raggiungimento dei 50 posti disponibili per edizione.

www.editree.it/corsi-ecm/ansa

PROGRAMMA
Registrazione Partecipanti

SESSIONE I - Biomarcatori di Consumo Alcolico 
Lezione Magistrale
Marcatori diretti e marcatori indiretti nella valutazione del consumo alcolico  
sul posto di lavoro Dr. Michele Petrarulo 

SESSIONE II - Recenti Sviluppi nella Valutazione del Consumo Alcolico:  
Il Fosfatidiletanolo (PEth) 
Lezione Magistrale
La tecnica LC-MS nel laboratorio di chimica clinica e tossicologia Dr. Stefano Fiorina

Pausa Caffè

Lezione Magistrale
Il Fosfatidiletanolo ematico: un nuovo marcatore diretto a medio termine  
del consumo alcolico. Metabolismo della produzione endogena,  
metodi di analisi Dr. Claudio Carpenito

Lezione Magistrale
Valutazione della performance diagnostica dei marcatori attualmente utilizzati  
in laboratorio per lo screening dei lavoratori con mansioni a rischio Dr. Nicolò Carpenito

Discussione Guidata
Take Home Message: recenti sviluppi nella valutazione del consumo alcolico
Dr. Michele Petrarulo, Dr. Stefano Fiorina, Dr. Claudio Carpenito, Dr. Nicolò Carpenito

Valutazione dell’apprendimento
Test a risposta multipla

RAZIONALE
Vengono descritte le principali caratteristiche dei marcatori di consumo alcolico  
maggiormente utilizzati, con riferimento alla finestra diagnostica, ai limiti e ai possibili 
fattori confondenti. 
L’evoluzione tecnologica ha consentito, più recentemente, l’individuazione di marcatori 
diretti in grado di misurare in modo più fedele l’intensità di assunzione dell’alcol etilico. 
Particolare attenzione verrà riposta nella descrizione delle caratteristiche  
del Fosfatidiletanolo ematico, il più recente marcatore diretto, già da anni utilizzato  
nel mondo anglosassone e nell’Europa del nord.
I partecipanti a questo Corso potranno aggiornare le loro conoscenze nel campo  
dei marcatori di abuso alcolico e valutare le opportunità fornite dai marcatori diretti  
di nuova generazione. 

Con la sponsorizzazione non condizionante di

EDIZIONE 2 • 11 FEBBRAIO 2026 • 14.30 – 18.00

EDIZIONE 1 • 11 FEBBRAIO 2026 • 09.30 – 13.00


